yvelas unda usafrTxod, sixaruliT da mSvidad cxovreba. magram umetesobas SecdomiT sjera, rom am yvelafris miReba gare samyaroSi SeuZlia! Sedegad adamianebi TavianTi cxovrebis Zvirfas wlebs kargaven sasmel-saWmelze, TamaSebze da dasvenebebze, fulis keTebaze da xarjvaze, da saukuneebis manZilze dreifze dganan bavSvobidan saflavisken, da ar ician saidan movidnen isini da ra aris maTi cxovrebis mizani. im Zalisxmevis wyalobiT, romelic maT gamoiCines mraval wina cxovrebaSi ufro dabali donis formebSi, vidre adamiania, individuumma gonebis da sulis unikaluri Tvisebebi SeiZina, da adamianis saxiT dabadeba daimsaxura. da axla, sizarmacis da gulgrilobis zegavleniT igi yvela wina miRwevas nacartutad aqcevs. Tqven unda ostatebi gaxdeT sixarulis da mwuxarebis, warmatebis da kargvebis talRebze curvaSi. nebismier garemoebaSi srulyofilad unda flobdeT sruli auRelveblobis da sruli simSvidis SenarCunebis xelovnebas! iswavleT miaRwioT da SeinarCunoT Sinagani simSvide da sakuTari Sinagani realoba gaacnobieroT! mxolod aseT SemTxvevaSi SeZlebT mSvidad, sixaruliT da usafrTxod cxovrebas am samyaroSi. 
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